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บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งนี้ออกแบบเปนเชิงพรรณนา (Descriptive Analytic Study)  มีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาระยะเวลาการมารับบริการการรกัษาของผูปวยไขมาลาเรีย และหาความสัมพันธระหวาง

เพศ  อายุ  อาชีพ  อําเภอ และชนิดชือ้  กับระยะเวลาการมารับบริการการรักษาของผูปวยไข

มาลาเรีย  เกบ็รวบรวมขอมลูจากรายงานการสอบสวนผูปวย  และการรักษาหายขาดของผูปวยไข

มาลาเรีย  (รายงาน รว.3)  จงัหวัดสงขลา ในระหวางเดือนมกราคม – ธนัวาคม 2550  การ
วิเคราะหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป (R Version 2.6.2) ชวยในการประมวลผล โดยสถิติที่

ใชในการวิเคราะหประกอบดวยจํานวน (ความถี่)  รอยละ  คาเฉลี่ย  χ2 และ Pearson product 

moment Correlation Coefficient 

ผลการศึกษา  พบวาผูปวยไขมาลาเรียเปนเพศชายรอยละ 61.0 เพศหญิงรอยละ39.0  

อายุเฉลี่ย 24.59 ป  ประกอบอาชพีทาํสวนยาง รอยละ 64.0 ไดรับเชื้อไขมาลาเรียชนิดเชือ้ 

Plasmodium falciparum  รอยละ 73.9  และอาศัยอยูในอําเภอสะบายอย รอยละ 51.7  สวน

ระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย  พบวา  ระยะเวลาตั้งแตเร่ิม

ปวย จนถงึไดรับการรักษาหายขาด  ไมเกิน 5 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 68.6  ระยะเวลาตั้งแตเร่ิม

ปวย จนถงึไดรับการเจาะโลหิต ไมเกนิ 2 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 29.9  ระยะเวลาตั้งแตไดรับการ

เจาะโลหิต จนถงึไดรับการตรวจโลหิต ไมเกิน 2 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 41.7  ระยะเวลาตั้งแต

ไดรับการตรวจโลหิต  จนถงึไดรับการรักษาหายขาด  ไมเกิน 1 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 59.7  ตัว

แปรที่มีความสัมพันธกับระยะเวลาการรับบริการการรกัษาไขมาลาเรยีของผูปวยไขมาลาเรีย อยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05  ไดแก  ลักษณะพืน้ที่ตามอําเภอ และชนิดเชื้อ 

ระยะเวลาการมารับบริการรกัษาไขมาลาเรยีทีน่านกวา 5 วนั จะมีผลตอการะบาดของไขมาลาเรียมาก

ข้ึน  สําหรับระยะเวลาตั้งแตเจาะโลหิตถึงการรักษาหายขาดยังไมเปนตามเกณฑ  จําเปนตองปรับ

ระบบการตรวจโลหิตใหมปีระสิทธิภาพมากขึ้น 

 



บทนํา 
จังหวัดสงขลา เดิมเปนจังหวัดที่มีผูปวยมาลาเรียไมสูงนัก โดยในป  2546  มีผูปวย

มาลาเรีย 482 ราย คิดเปนอัตราปวย (API) เทากับ 0.41 ตอพันประชากร แตเมือ่เกิดเหตุการณ

ความไมสงบขึ้นในพื้นที่จงัหวัดชายแดนภาคใต (เร่ิมตนป พ.ศ. 2547) สถานการณของไขมาลาเรีย

ในจังหวัดสงขลาก็สูงขึน้ โดยมีอัตราปวยไขมาลาเรีย (API) ต้ังแตป 2547 – 2550 คือ 0.21, 0.52, 

0.96 และ 3.19 ตอพันประชากรตามลาํดับ ในป 2550 จังหวัดสงขลามีผูปวยเพิ่มข้ึนจาก ป 2549 

ถึง 3.32 เทา หรือเพิ่มจากอัตราปวย (API) 0.96 ตอพันประชากรในป 2549 เปน 3.19 ตอพัน

ประชากรในป 2550 อําเภอที่พบผูปวยมากที่สุดคือ อ.สะบายอย จาํนวน 1,844 ราย คิดเปนอัตรา

ปวย (API) เทากับ 29.69 ตอพันประชากร รองลงมาคือ อ.นาทวี จาํนวนผูปวย 925 ราย และ อ.

สะเดา จาํนวนผูปวย 522 ราย คิดเปนอตัราปวย (API) เทากับ 16.71 และ 4.71 ตอพันประชากร

ตามลําดับ(1)  ซึ่งทั้ง 3 อําเภอนี้เปนพื้นทีท่ี่ไดรับผลกระทบจากสถานการณความไมสงบในจงัหวดั

ชายแดนภาคใตทั้งสิน้ จากการวิเคราะหขอมูลในเบื้องตน  พบวา ในพื้นที่ของ 3 อําเภอ ทีม่ีการ

ระบาดมีผูปวยที่ไดรับการรกัษาภายใน 5 วัน (ระยะเวลาตัง้แตเร่ิมปวยจนถงึวนัไดรับยารักษา

หายขาดของผูปวยไขมาลาเรีย) เพียง รอยละ 76.6 ซึ่งนัน้หมายถึง มีผูปวย อีกถึงรอยละ 23.4 เปน

ผูปวยที่มารับการรักษาชา  และมีโอกาสทีจ่ะเปนแหลงรังโรค คอยแพรเชื้อในพืน้ที ่ 

สําหรับ การมารับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยมาลาเรีย ประยุทธ และคณะ ได

ทําการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธการการมารับการรักษาชาของผูปวยที่มารับบริการในโรงพยาบาล

อุมผาง และมาลาเรียคลนิกิอําเภออุมผาง จังหวัดกาญจนบุรี ในป 2542 พบวา สาเหตทุี่มี

ความสัมพันธกับระยะเวลาการมารับการรักษา อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติคือ อายุ และระดับ

การศึกษา (p-value = 0.03 และ 0.047 ตามลําดับ) สําหรับปจจัย ดานอื่นๆ อาทิเชน ระดับความรู

เร่ืองไขมาลาเรีย การรับรูความรุนแรงของโรค คาใชจายในการเดนิทาง ประสบการณการปวยดวย

ไขมาลาเรีย ฯลฯ มีความสัมพันธอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ(2) แตสําหรับผูปวยมาลาเรียของ 

จังหวัดสงขลา ซึ่งเปนจังหวัดหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากการกอความไมสงบในจงัหวัดชายแดนใต 

จากรายงานเหตุการณความรุนแรง จํานวน 61 คร้ัง  มีจํานวนผูบาดเจ็บ 131 ราย  อัตราการ

บาดเจ็บ 0.9 ตอแสนประชากรตอเดือน  มีจํานวนผูเสียชีวิต 42 คน อัตราตาย 0.3 ตอแสน

ประชากรตอเดือน  อัตราปวยตาย (case fatality rate-CFR) รอยละ 321(3)  ลักษณะทางประชากร

สังคม สภาพความเปนอยู วัฒนธรรม  และประเพณ ี แตกตางจากประชากรศึกษาของ ประยทุธ 

และคณะ เปนอยางมาก ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษาถึงระยะเวลาการรับบริการการรักษา และ

ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการมารับบริการการรกัษาของผูปวยไขมาลาเรีย  ในพืน้ทีจ่ังหวดัสงขลา  เพือ่

เปนแนวทางในการปรับเปลีย่น กลวิธกีารดําเนนิงานปองกนัควบคุมโรคไขมาลาเรีย   ของหนวย

ควบคมุโรคติดตอนําโดยแมลง ตอไป 



 
วิธีการดําเนนิงาน 

การศึกษาออกแบบเปนเชงิพรรณนา (Descriptive Analytic Study)  โดยประชากรที่

ศึกษาจากผูปวยไขมาลาเรียที่มารับบริการรักษาไขมาลาเรีย ณ มาลาเรียคลินิก  ซึง่มีตัวแปรที่ใช

ในการศึกษา  ไดแก  เพศ  อายุ  อาชพี  อําเภอ ชนิดเชื้อ  และระยะเวลาการรับบริการการรักษาไข

มาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย  ทาํการเก็บรวบรวมขอมูลจากรายงานการสอบสวนผูปวย  และ

การรักษาหายขาดของผูปวยไขมาลาเรีย  (รายงาน รว.3)  จังหวดัสงขลา ในระหวางเดือนมกราคม 

– ธันวาคม 2550  และการวิเคราะหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป (R Version 2.6.2) ชวยใน

การประมวลผล โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหประกอบดวยจํานวน (ความถี่)  รอยละ  คาเฉลีย่  χ2 

และ Pearson product moment Correlation Coefficient 

 
ผลการศึกษา 

 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมารับบริการการรักษาของผูปวยไขมาลาเรีย  โดยทําการเก็บ

รวบรวมขอมูลจากรายงานการสอบสวนผูปวย  และการรักษาหายขาดของผูปวยไขมาลาเรีย  

(รายงาน รว.3)  จังหวัดสงขลา ในระหวางเดือนมกราคม – ธันวาคม 2550  จํานวน 2,231 ราย  

พบวา  สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 61.0  เพศหญิง รอยละ 39.0  อายุอยูในชวง 15 - 45  ปรอย

ละ 52.0  รองลงมาอยูในชวง  5 -15 ป รอยละ 25.6 และต่ํากวา 5 ป รอยละ 10.7  อายุเฉลี่ย 

24.74 ป  ประกอบอาชีพทําสวนยาง รอยละ 64.0 รองลงมาเด็ก/นักเรียน รอยละ 34.5 และอื่นๆ 

รอยละ 1.5  ผูปวยไดรับเชื้อไขมาลาเรียชนิดเชื้อ Plasmodium falciparum  รอยละ 73.9  

รองลงมาชนิดเชื้อ Plasmodium vivax รอยละ 25.6  และชนิดเชื้อผสม รอยละ 0.5  โดยผูปวยไข

มาลาเรียมีที่อยูอาศัยในอําเภอสะบายอย รอยละ 51.7  รองลงมาอําเภอนาทวี รอยละ 28.1  และ

อําเภอสะเดา รอยละ 15.6 

สวนระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย  พบวา   

ระยะเวลาตั้งแตเร่ิมปวย จนถึงไดรับการรักษาหายขาด  ไมเกิน 5 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 

68.6  รองลงมา 6 – 14 วัน รอยละ 19.1  และมากกวา 14 วัน รอยละ 12.3  ระยะเวลาเฉลี่ย 7.11 วัน 

ระยะเวลาตั้งแตเร่ิมปวย จนถึงไดรับการเจาะโลหิต 3 – 5 วัน รอยละ 43.1 รองลงมาไม

เกิน 2 วัน (ตามเกณฑ) รอยละ 29.9  และ 6 – 14 วัน รอยละ 17.8  ระยะเวลาเฉลี่ย 6.17 วัน 

ระยะเวลาตั้งแตไดรับการเจาะโลหิต จนถึงไดรับการตรวจโลหิต ไมเกิน 2 วัน (ตามเกณฑ) 

รอยละ 41.7  รองลงมา 3 – 5 วัน รอยละ 37.4 และ6 – 14 วัน รอยละ 18.3  ระยะเวลาเฉลี่ย 7.11 วัน 



ระยะเวลาตั้งแตไดรับการตรวจโลหิต  จนถึงไดรับการรักษาหายขาด  ไมเกิน 1 วัน (ตาม

เกณฑ) รอยละ 59.7  รองลงมา 3 – 5 วัน รอยละ 27.7 และมากกวา 14 วัน รอยละ 7.6  

ระยะเวลาเฉลี่ย 0.43 วัน 

 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร  กับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรีย

ของผูปวยไขมาลาเรีย   การวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว  (Univariate  Analysis) โดยใชสถิติไคสแควร 

(Chi – Square, χ 2 test)  พบวา  (ตารางที่ 1) 

1. อําเภอ  ผูปวยไขมาลาเรียมีสัดสวนอําเภอแตกตางกัน  คือ  สวนใหญอาศัยในอําเภอ

สะบายอย รอยละ 51.7  รองลงมาอําเภอนาทวี รอยละ 28.1  และอําเภอสะเดา รอยละ 15.6 เมื่อ

ทดสอบความสัมพันธระหวางอําเภอกับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยไข

มาลาเรีย   พบวา  อําเภอมีความสัมพันธกับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของ

ผูปวยไขมาลาเรีย   (p-value < 0.001) 

2. ชนิดเชื้อ  ผูปวยไขมาลาเรียมีสัดสวนชนิดเชื้อแตกตางกัน  คือ  สวนใหญไดรับเชื้อไข

มาลาเรียชนิดเชื้อ Plasmodium falciparum  รอยละ 73.9  รองลงมาชนิดเชื้อ Plasmodium 

vivax รอยละ 25.6  และชนิดเชื้อผสม รอยละ 0.5  เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางชนิดเชื้อกับ

ระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย   พบวา  ชนิดเชื้อมีความสัมพันธ

กับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย   (p-value < 0.001) 

 
อภิปรายและวิจารณ 

 จากการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมารับบริการการรักษาของผูปวยไขมาลาเรีย  ใน

พื้นที่จังหวัดสงขลา  พบวา  ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไข

มาลาเรียของผูปวยไขมาลาเรีย  คือ  อําเภอ  และชนิดเชื้อ  ในสวนของตัวแปรอําเภอ  สวนใหญ

ผูปวยอาศัยในอําเภอสะบายอย รอยละ 51.7  รองลงมาอําเภอนาทวี รอยละ 28.1  และอําเภอ

สะเดา รอยละ 15.6 ซึ่งเปนอําเภอที่ไดรับผลกระทบจากการกอความไมสงบในจังหวัดชายแดนใต 

อาจสงผลตอ ความไมเชื่อใจ และความไมมั่นใจในตัวเจาหนาที่มาลาเรีย ซึ่งเปนบุคลากรของรัฐ  

หรืออีกประเด็นหนึ่งอาจเกิดจากคาใชจายในการเดินทาง  รวมทั้งระยะทางจากบานถึงสถาน

บริการรักษาไขมาลาเรีย  และในสวนของตัวแปรชนิดเชื้อ    สวนใหญผูปวยไดรับเชื้อไขมาลาเรีย

ชนิดเชื้อ Plasmodium falciparum  รอยละ 73.9  รองลงมาชนิดเชื้อ Plasmodium vivax รอยละ 

25.6  และชนิดเชื้อผสม รอยละ 0.5  โดยเฉพาะชนิดเชื้อ Plasmodium falciparum  มีระยะฝกตัว

ของโรค 7 – 14 วัน  กอนแสดงอาการ  และหลังจากนั้น 7 – 14 วัน  ก็จะเขาระยะแพรเชื้อซึ่งไม

แสดงอาการ  อาจสงผลใหเกิดความชะลาใจในการรับบริการการรักษาไขมาลาเรีย   



ขอเสนอแนะ 
เนื่องจากปจจยัที่มีอิทธพิลตอการมารับบริการการรักษาของผูปวยไขมาลาเรีย  ในพืน้ที่

จังหวัดสงขลา  คือ  อําเภอ และชนิดเชื้อ  และอาจมีองคประกอบอื่นๆ เชน ผลกระทบจากการกอ

ความไมสงบในจังหวัดชายแดนใต ความไมเชื่อใจในตัวเจาหนาทีม่าลาเรีย คาใชจายในการ

เดินทาง  รวมทั้งระยะทางจากบานถึงสถานบริการรักษาไขมาลาเรีย  เขามาเกีย่วของ  จึงควร

ศึกษาเพิ่มเติมเพื่อใหทราบถงึความสัมพนัธที่แทจริงของปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการมารับบริการการ

รักษาของผูปวยไขมาลาเรีย  ในพืน้ที่จงัหวดัสงขลา  ตอไป 
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เอกสารอางอิง 

1. ศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงที่ 12.2 จังหวัดสงขลา.รายงานสถานการณโรคไข

มาลาเรีย ป 2550. 

2. ประยุทธ และคณะ. ปจจัยที่มีความสัมพนัธการการมารับการรักษาชาของผูปวยที่มารับ

บริการในโรงพยาบาลอุมผาง และมาลาเรียคลินิกอําเภออุมผาง จังหวัดกาญจนบุรี ในป 2542. 

3. วรสิทธ ศรศรีวิชัย และคณะ. รายงานสถาการณการเฝาระวังการบาดเจ็บจากความ

รุนแรงในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต(Violence-related Injury Surveillance – VIS) ประจําเดือน 

มกราคม – ธันวาคม 2550. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหของตัวแปร  กับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของ

ผูปวยไขมาลาเรีย  โดยใชสถติิไคสแควร (Chi – Square, χ 2 test) 

 

ระยะเวลาการรับบริการการรกัษาไขมาลาเรีย ตัวแปร 
ไมเกิน 5 วัน 6 - 14 วัน มากกวา 14 วัน 

χ 2 test   p- value 

เพศ    1.21 0.545 

   ชาย 911 (61.5) 242 (58.6) 164 (61.7)   

   หญิง 570 (38.5) 171 (41.4) 102 (38.3)   

      

ชวงอายุ    6.28 0.616 

   (0,5] 155 (10.5) 40 (9.7) 32 (12)   

   (5,15] 376 (25.4) 112 (27.1) 63 (23.7)   

   (15,45] 775 (52.3) 216 (52.3) 135 (50.8)   

   (45,60] 136 (9.2) 29 (7) 29 (10.9)   

   (60,83] 40 (2.7) 16 (3.9) 7 (2.6)   

      

อาชีพผูปวย    0.66 0.956 

   ทําสวนยาง 956 (64.5) 269 (65.1) 169 (63.5)   

   เด็ก/นักเรียน 507 (34.2) 137 (33.2) 93 (35)   

   อื่นๆ 19 (1.3) 7 (1.7) 4 (1.5)   

      

อําเภอ    167.82 < 0.001 

   สะบายอย 857 (57.8) 139 (33.7) 115 (43.2)   

   นาทวี 410 (27.7) 142 (34.4) 60 (22.6)   

   สะเดา 145 (9.8) 113 (27.4) 82 (30.8)   

   เทพา 37 (2.5) 4 (1) 1 (0.4)   

   จะนะ 12 (0.8) 4 (1) 2 (0.8)   

   อื่นๆ 21 (1.4) 11 (2.7) 6 (2.3)   
 



ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหของตัวแปร  กับระยะเวลาการรับบริการการรักษาไขมาลาเรียของ

ผูปวยไขมาลาเรีย  โดยใชสถติิไคสแควร (Chi – Square, χ 2 test) 

 

ระยะเวลาการรับบริการการรกัษาไขมาลาเรีย ตัวแปร 
ไมเกิน 5 วัน 6 - 14 วัน มากกวา 14 วัน 

χ 2 test   p- value 

ชนิดเช้ือ    834.27 < 0.001 

   P.f 921 (62.1) 97 (23.5) 42 (15.8)   

   P.f+G 67 (4.5) 117 (28.3) 80 (30.1)   

   P.f g only 44 (3) 112 (27.1) 119 (44.7)   

   P.v 445 (30) 86 (20.8) 23 (8.6)   

   mix 5 (0.3) 1 (0.2) 2 (0.8)   

 
 


